
Rangos glicémicos para 
control de diabetes

Menor a 
117 mg/dl

140 mg/dl
o más

 

Normal

Prediabetes

Fuente: Guías de la Asociación Americana de Diabetes 
Únicamente para propósitos informativos, sin intención 
de proporcionar consejos médicos o diagnóstico.

Diabetes

%A1c eAG

6.5%
o más

5.7-6.4% 117-137
mg/dl

Menor a
5.7%



Normal
Consulta a 
tu doctor 

Prediabetes 1x
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Condición

Diabetes

Paciente está cumpliendo 
los objetivos glicémicos 2x

Paciente que no está 
cumpliendo los objetivos 
glicémicos 

4x

Pacientes inestables o con 
manejo intensivo podrían 
requerir análisis con mayor 
frecuencia 

>4x

¿Qué tan frecuente deberías 
realizarte una prueba HbA1c?

Pregunta a tu doctor acerca de la prueba 
HbA1c con HPLC por intercambio iónico 

 

Frecuencia 
por año


